
 

សេ��ែថ��ំេធ�ញ ែភ�ក និងសុខ��ពទូេ�� េ��យឥតគិតៃថ�

អំពីគ�ីនិក សេ����ំងអស់ឥតគិតៃថ�
សំបុត្រចូលមានចំនួនកំណត់ជារៀងរាល់ថ្ងៃ, ចែកចាយនៅ
ម៉ោង 5:30 ព្រឹក នៅក្នុងៅអាគារ Fisher Pavilion
មជ្ឈមណ�ល Seattle Center (200 Thomas St)។
អ្នកមិនអាចទទួលបានសេវាសុខភាពមាត់ធ្មេញ និងសេវាថែទាំ
ភ្នែកក��ងៃថ�ែតមួយេឡើយ
គ្មានការណាត់ជួប ឬការចុះឈ្មោះជាមុនទេ – ដោយផ្អែកលើ
អ្នកមកមុន��នមុន
សូមកុំ ចូលរួមកម្មវិធីនេះ ប្រសិនបើអ្នកមានអាការៈឈឺ ឬមិន
ស្រួលខ��ន
មានផ�ល់ជូនអ�កបកែ�ប����
មានកន្លែងចតរថយន្តឥតគិតថ្លៃនៅផ្លូវ Mercer St. Garage
(650 3rd Ave N)
សូមរៀបចំខ្លួនដោយមានម្ហូបអាហារ សម្លៀកបំពាក់សមរម្យ
និង���ំេលប�ប��ំៃថ�របស់អ�កស���ប់រយៈេពញមួយៃថ�

ការថែទាំធ្មេញ៖ ការព្យាបាលសម្រាប់ដោះស្រាយការឈឺចាប់ ឬការ
មិនស្រណុកខ្លួន ធ្មេញពុកដែលគេដឹង ឬសង្ស័យ អញ្ចាញធ្មេញហើម
និងេធ�ញ��ក់។

ការថែទាំភ្នែក៖ ការពិនិត្យមើលភ្នែក ការពិនិត្យភ្នែកទាំងមូល វ៉ែនតា
ដែលវេជ្ជបណ្ឌិតចេញវេជ្ជបញ្ជា។ សូមយកវេជ្ជបញ្ជាដែលបានព្រីន
ចេញមកជាផ្លូវការ (មានអាយុកាលតិចជាងពីរឆ្នាំ) មកជាមួយ ដើម្បី
មិន��ំ��ច់ឆ�ង��ត់��រពិនិត�ែភ�ក និង���ន់ែតមកទទួលយកន��។

វេជ្ជសាស្ត្រ៖ ការថែទាំបឋម ការធ្វើតេស្ដក្នុងមន្ទីរពិសោធន៍មួយចំនួន
ដែលបានជ្រើសរើស ការថតសុដន់ អ៊ុលត្រាសោន ការថតកាំរស្មីអ៊ិច
ការចាក់វ៉ាក់សាំង ផ្នែករោគសើស្បែក ការថែទាំជើង ការព្យាបាល
ដោយចលនា ការចាក់ម្ជុលវិទ្យាសាស្រ្ត ការផ្ដល់អាហារូបត្ថម្ភ សុខ
ភាពអាកប្បកិរិយា និងច្រើនទៀត។ 

ធនធាននានា៖ ការងារសង្គមកិច្ច ជំនួយក្នុងការទាក់ទងនឹងការធានា
រ៉ាប់រងសុខ��ព និងេ�ចើនេទៀត។ស្វាគមន៍អ�ក��ំងអស់�����ចចូលរួម��ន!

សម្រាប់អ្នកណា ដែលខ្វះខាត និងពិបាកក្នុងការទទួលបានសេវា
និង/ឬមានលទ�ភាពទទួលបានេសវាែថទាសុំខភាព
អ្នកជំងឺមិនត�ម�វឱ�មាន ID ឬ ឬឯកសារណាមួយេឡយី
អ្នកជំងឺមិនចាំបាច់ទាល់តែជាអ្នករស់នៅក្នុងតំបន់ Seattle ឬ
King County ទេ

គេហទំព័រ៖ 
seattlecenter.org/patients 

អ៊ីមែល៖ 
SKCClinic@seattlecenter.org 
លេខទូរសព�៖ 
206.684.7200 

មានបន�េទៀត

ព័ត៌មាន
បន្ថែម

ថ្ងៃទី 29 ខែមេសា – ថ្ងៃទី 2 ខែឧសភា 2027 នៅមជ្ឈមណ្ឌល 
Seattle Center

http://seattlecenter.org/patients
http://seattlecenter.org/patients
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តើខ��ំ��ចទទួលេស��េ��គ�ីនិកេ��យរេបៀប��?
សូមទៅយកសំបុត្រនៅ នៅអាគារ Fisher Pavilion មជ្ឈមណ្ឌល Seattle Center។ សាល Fisher Pavilion បើកជារៀង
រាល់ថ្ងៃ នៅម៉ោង 12:30 AM សម្រាប់អ្នកជំងឺដែលមកដល់មុនគេ (សូមមើលគេហទំព័រ seattlecenter.org/patients
សម្រាប់ែផនទី និងព័ត៌��នលម�ិត)។
មុនពេលចូល អ្នកជំងឺ និងអ្នករួមដំណើររបស់ពួកគេនឹងឆ្លងកាត់ការត្រួតពិនិត្យសុខភាព។ អ្នកដែលមានរោគសញ្ញាដូចជំងឺ
ផ្ដា��យធំ ឬ COVID នឹងមិនអនុ���តឱ�ចូលេឡើយ។
សំបុត្រមានកំណត់នឹងត្រូវចាប់ផ្ដើមចែកជារៀងរាល់ថ្ងៃ នៅម៉ោង 5:30 AM។ សំបុត្រនេះ អាចប្រើបានតែក្នុងថ្ងៃនោះប៉ុណ្ណោះ។
ម្នាក់��ចទទួលសំបុ�ត��នែតមួយសន�ឹក។
អ្នកជំងឺនឹង�តូវចូលេ��គ�ីនិក��មលំ��ប់ៃនេលខសំបុ�ត។

តើខ��ំគួរេ�តៀមលក�ណៈអ�ីខ�ះ ស���ប់��រេ��គ�ីនិកេនះ?
ដំណើរទៅគ្លីនិកនេះ អាចចំណាយពេលពេញមួយថ្ងៃ។ សូមមកដោយត្រៀមលក្ខណៈជាស្រេច ដើម្បីមើលថែខ្លួនអ្នក។ 
សូមកុំមក គ្លីនិក �បសិនេបើអ�ក��ន��រម�ណ៍�� ��នជំងឺ ឬមិន�សួលខ��ន។
សូម��ំយក����រ េភសជ�ៈ និង���ំេពទ���មួយ ែដលអ�ក��ំ��ច់�តូវេ�បើ���ស់េពញមួយៃថ�។
សូមកុំ តមអា��រ មុនេពលេធ�ើេតស���ម។
ដើម្បីទទួលបានការថែទាំធ្មេញ អ្នកត្រូវតែមានសម្ពាធឈាម និងគ្លុយកូស (ជាតិស្ករ) ក្នុងកម្រិតកំណត់ជាក់លាក់ ដើម្បីធានា
សុវត�ិ��ព។
សូមេស��កសំេលៀកបំ��ក់ែដល��យ�សួល។
មិនអនុ���តឱ���ំយកសត�ចិ��ឹមចូល េលើកែលងែត��សត�ស���ប់បេ�មើេស��ែដលទទួល��ន��រហ�ឹកហ�ឺន
ឪពុកម្តាយ ឬអាណាព្យាបាលស្របច្បាប់ត្រូវតែអមដំណើរមកជាមួយអ្នកជំងឺ ដែលមានអាយុក្រោម 18 ឆ្នាំ។ អាចមានការលើក
លែងចំពោះយុវជន ដែលមានអាយុចាប់ពី 13 ឆ្នាំឡើងទៅ ដែលមិនមានទំនាក់ទំនងជាមួយឪពុកម្តាយ ឬអាណាព្យាបាលស្រប
ច្បាប់។ អ្នកឯកទេសកុមារអាចនឹងមិនមាន ដើម្បីផ្តល់ការថែទាំដល់កុមារទេ។ 

 តើ��នអ�កេចះនិ��យ����របស់ខ��ំែដរឬេទ?
នឹង��នអ�កបកែ�ប���� ែដលេ�តៀមរួច��េ�សចេ��ទូ��ំងគ�ីនិក។

តើ��នអ�ីេកើតេឡើងេ��េពលខ��ំចូលក��ងគ�ីនិក?
នឹងមានអ្នកជំងឺមកជាច្រើន។ អ្នកប្រហែលជាមិនអាចទទួលបានសេវាទាំងអស់ ដែលអ្នកចង់បាន ឬដែលផ្តល់ជូននៅថ្ងៃតែមួយ
បានទេ។ អ្នកមិន��ចទទួល��នេស��សុខ��ព��ត់េធ�ញ និងេស��ែថ��ំែភ�កក��ងៃថ�ែតមួយេឡើយ។
អ្នកជំងឺ��ចត�មង់ជួររង់��ំយកសំបុ�តចូលេ��ៃថ�េផ�ងេទៀត េដើម�ីទទួលេស��ែថ��ំបែន�ម។
អ្នកនឹងទទួលបានបណ្ណសម្រាប់ចូលគ្លីនិកមួយសន្លឹក។ បណ្ណនេះអនុញ្ញាតឱ្យអ្នកចេញទៅក្រៅ ហើយចូលអគារគ្លីនិកវិញបាន
សម្រាប់ែតៃថ�េ��ះបុ៉េ���ះ។
យើងនឹងប្រមូលព័ត៌មានផ្ទាល់ខ្លួនជាមូលដ្ឋាន រួមមាន ឈ្មោះ អាយុ និងអាសយដ្ឋានប្រៃសណីយ៍ ដែលយើងអាចផ្ញើ
លទ្ធផលេតស���ម និង/ឬែវ�ន��ែដល��នប��ប់រួច។
នៅក្នុងកន្លែងផ្ដល់សេវាថែទាំនីមួយៗ (ធ្មេញ ភ្នែក ឬសេវាព្យាបាលទូទៅ) អ្នកនឹងរង់ចាំវេនរបស់អ្នកតាមលំដាប់លំដោយ
ហើយនឹង�តូវ��នព���ល��មលំ��ប់អ�កមកមុន��នមុន (មិនែផ�កេលើេលខសំបុ�តេដើមរបស់អ�កេទ)។
ប្រសិនបើអ្នកកំពុងតម្រង់ជួរសម្រាប់ការទទួលសេវា ហើយអ្នកចាកចេញពីកន្លែងរបស់អ្នកក្នុងរយៈពេលយូរ នោះអ្នកនឹង
បាត់បង់កែន�ងេ��ក��ងជួរ េហើយនឹង�តូវេ��ត�មង់ជួរេ����ងចុងវ�ញ េ��េពលអ�ក�តឡប់មកវ�ញ។

តើ��នេស��អ�ីខ�ះ ែដលគ�ីនិកមិនព���ល?
ការថែទាំធ្មេញ៖ ស្ពានធ្មេញសិប្បនិម្មិត ការដកធ្មេញស្មុគស្មាញ រួមទាំងធ្មេញទាល់ ធ្មេញសិប្បនិមិត្ត ការដាំធ្មេញ ការពត់ធ្មេញ ការ
ព្យា��លឬសេធ�ញេលើេធ�ញ��ល់ ���ំសណ�ំ ��រព���លេធ�ញឱ�ស។
សេវាព្យាបាលទូទៅ៖ ការធ្វើកោសល្យវិច័យដោយប្រើសំណាកគំរូជាលិកា, ធ្មេញប្លាស្ទ័រ, ការថតស្កេន CT, ការដេរភ្ជាប់/ថ្នេរ, ការ
ចាក់��ាក់��ំងស���ប់េក�ង��យុេ���ម 18 ���ំ, ��រេស�ន MRI, ��រេចញេវជ�ប���ថ�ីស���ប់���ំព���លជំងឺផ��វចិត�។
ការថែទាំភ្នែក៖ កែវែភ�ក, ែវ�ន����រ��រកេ���ៃថ�។

ថ្នាំបំ��ត់��រឈឺ��ប់ Opioids មិនអនុ���តឱ�េ�បើ ឬេចញេវជ�ប���េទ។

 PARTNERS INCLUDE 
AMN Healthcare · Arcora Foundation · Auston James Photography · Climate Pledge Arena · Dentsply Sirona

Ellison Foundation · Fred Hutchinson Cancer Center · Grousemont Foundation · Henry Schein · Kaiser Permanente
Lucky Seven Foundation · OneSight EssilorLuxottica Foundation · Philips Healthcare · Project Access Northwest
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Snohomish County Dental Society · Underwood Gartland Development · UW School of Dentistry
Vitalogy Foundation · WA Academy of Eye Physicians and Surgeons · WA Healthcare Access Alliance

WA State Dental Association · WA State Department of Health · WRM Family Foundation
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